' Evangelische
Akademie fiir
Vorankijndigung: Land und Jugend

Neuro-Systemische Beratung (Master, DVNLP)

Aufbaukurs in Kommunikationspsychologie & Coaching

Dieser Kurs erweitert die methodischen Fahigkeiten, vertieft das Verstandnis der
wissenschaftlichen Hintergriinde und vermittelt verldssliche Selbststeuerung und
Beratungskompetenz. Neben dem Coaching von Einzelpersonen wird auch die Arbeit mit Gruppen
und Teams oder in Konflikten in den Blick genommen. NLP setzt auf einen systemisch-
konstruktivistischen Ansatz in Pddagogik und Beratung. Auch ethische/spirituelle/theologische
Fragen werden reflektiert.

Themen

Life Coaching

Ganzheitliche Lebensplanung - Lebensziele und Berufung finden
Ressourcen aufbauen

Werte im Leben und im Coaching

Selbstwert und Identitat starken

Systemische Kommunikation und Beratung
Authentische Kommunikation nach Virginia Satir
Systemische Aufstellungsarbeit flir Familien und Teams
Strategien fiir heikle Gesprache - GfK nach Rosenberg
Grundlagen der Mediation

Losungsorientierte Gesprachsfihrung

Transformationstools

Aufarbeitung belastender Ereignisse mit dem Time-Line Re-Imprint
Spiritualitat im Coaching mit der Core-Transformation

Kreativitat in Entscheidungsprozessen mit der Diamond Technik

From Zero to Hero — die Heldenreise

Trost spenden und Lebensfreude wecken - die Arbeit mit dem inneren Kind

Fortgeschrittenes NLP
Menschenkenntnis und Fiihrungskompetenzen — Metaprogramme im NLP
Sleight of Mouth nach R. Dilts

Supervision
Einzel- und Gruppen-Supervision, um den Praxistransfer zu stiitzen

Kursleitung & Lehr-Coach

Sebastian Heilmann, Pddagoge, Diakon, Supervisor (DGSv), Master-Coach und Lehrtrainer (DVNLP)
Kontakt: coaching@mehr-moeglichkeiten.de oder unter 01712919340



mailto:coaching@mehr-moeglichkeiten.de

Termine in Prédsenz (jeweils Montag 14 Uhr bis Freitag 13 Uhr)
23.09. - 27.09.2024 Modul 1 ,Life Coaching”

27.01.-31.01.2025 Modul 2 ,,Systemische Kommunikation und Beratung”
12.05. - 16.05.2025 Modul 3 ,Transformationstools”

Online Tage (jeweils 9.00-12:30 und 14:30-17:30 Uhr)
21.10.24 // 03.12.24 // 24.03.25 // 29.04.25
& Einzel-Supervision (Termine nach Vereinbarung)

Gesamtkosten: 2750,- €1
darin enthalten sind Kursgebiihr (1250€), Ubernachtung & Vollverpflegung (1250€), Supervision & Zertifizierung (250€);

Zielgruppe
Der Kurs richtet sich vor allem an Menschen, die mit Menschen arbeiten (Fihrungskrafte, soziale,

kirchliche oder beratende Berufe), die bereits eine Vorbildung in Coaching oder NLP haben.
z.B. in Teamleitung, Coaching, Beratung, Seelsorge, Personalfiihrung, Gemeinde, Jugendarbeit, Schule, KiTa, Gesundheitsberufe,
Bildung, Therapie, Sozialarbeit etc.

Zertifizierung

Dieser Kurs deckt die Inhalte des Master-Levels nach den Standards des DVNLP ab und wird nach
den Richtlinien des Verbands zertifiziert. Voraussetzung fiir die Vergabe des Master-Siegels ist die
Qualifikation ,,Practitioner, DVNLP*,

Teilnehmende mit padagogischer Ausbildung (oder vergleichbar) kénnen zusatzlich die Qualifikation als ,,Neuro-
Systemische*r Berater*in“ erlangen. Informationen dazu erhalten Sie bei Sebastian Heilmann.

Anmeldung: https://www.lja.de/

1 Stand: 11.9.2022 wegen der derzeit unabsehbaren Preisentwicklung fiir Energie und Verpflegung, kann eine kurzfristige
Anpassung der Ubernachtungskosten nicht ausgeschlossen werden.



