Evangelische
Akademie fiir
Land und Jugend

Aufbaukurs in Kommunikationspsychologie &Coaching — (Master DVNLP)

Dieser Kurs erweitert die methodischen Fahigkeiten, vertieft das Verstandnis der
wissenschaftlichen Hintergriinde und vermittelt verlassliche Selbststeuerung und
Beratungskompetenz. NLP setzt auf einen systemisch-konstruktivistischen Ansatz in Padagogik
und

Beratung. Auch ethische/spirituelle/theologische Fragen werden reflektiert.

Der Kurs beinhaltet Einzel- und Gruppen-Supervision, um den Praxistransfer zu stitzen.

Themen

Life Coaching

Ganzheitliche Lebensplanung — Lebensziele finden und Ressourcen aufbauen
Werte im Leben und im Coaching — Selbstwert und Identitat starken

Systemische Kommunikation

authentische Kommunikation nach Virginia Satir
systemische Aufstellungsarbeit flir Familien und Teams
Strategien fir heikle Gesprache - GfK nach Rosenberg
Lésungsorientierte Gesprachsfihrung

Transformationstools

Aufarbeitung belastender Ereignisse mit dem Time-Line Re-Imprint
Spiritualitat im Coaching mit der Core-Transformation

Kreativitat in Entscheidungsprozessen mit der Diamond Technik
From Zero to Hero — die Heldenreise

Fortgeschrittenes NLP
Menschenkenntnis und Fihrungskompetenzen — Metaprogramme im NLP
Schlagfertigkeit — Sleight of Mouth nach R. Dilts

Kursleitung & Lehr-Coach
Sebastian Heilmann, Diakon, Supervisor (DGSv), Master-Coach und Lehrtrainer (DVNLP)

Termine (jeweils Montag 14 Uhr bis Freitag 13 Uhr)
23.09. — 27.09.2024 Modul |

27.01. - 31.01.2025 Modul Il

12.05. — 16.05.2025 Modul I

Onlinetage: 21.10.2024, 03.12.2024, 24.03.2025, 29.04.2025

Kosten: 2750€ (inklusive Ubernachtung und Vollverpflegung und 250€
Zertifizierung)

Zertifizierung:
Dieser Kurs deckt die Inhalte des Master-Levels der NLP-Ausbildung ab. Die Zertifizierung erfolgt

in der letzten Kurswoche nach den Standards des Deutschen Verbandes fur Neuro-linguistisches
Programmieren (DVNLP).

Anmeldung in der Evangelischen Akademie fiir Land und Jugend in Altenkirchen
www.lja.de

Kontakt fiir Fragen zu Inhalten: coaching @mehr-moeglichkeiten.de oder unter 0171 2919340
Kontakt fiir Fragen zur Organisation oder zur Anmeldung: jaskot@lja.de

Evangelische Akademie fiir Land und Jugend e.V. Tel. (02681)-9516-0 Mail: info@ealj.de
Dieperzbergweg 13 — 17, 57610 Altenkirchen Fax: (02681)-9516-90 Web:www.lja.de
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